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About หน่วยวจิยั

นักวิจัยที่สนใจได้รวมตัวกันเพื่อจัดต้ังหน่วย
วิจัย  “สุขภาพครอบครัวและชุมชน อนามัยเจริญ
พันธุ์ สุขภาพสตรีและเด็ก” เพื่อสร้างเครือข่าย
นักวิจัยและผลิตผลงานที่มีคุณภาพ  ซึ่งนักวิจัย
ประกอบด้วยอาจารย์นักวิจัยที่มีความเชี่ยวชาญ
หลากหลายสาขา อาทิ พยาบาลครอบครัว งาน
อนามัยเจริญพันธุ์และการผดุงครรภ์  ผู้เชี่ยวชาญ
ด้ านการพยาบาลชุมชน การพยาบาลทาง
สุขภาพจิตและจิตเวช รวมถึงนักวิจัยจากหลาย
หลายวิชาชีพและต่างสถาบันที่จะเข้ามาร่วมใน
อนาคต



วตัถุประสงคห์น่วยวิจยั

• การจดัตัง้หน่วยวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์ เพ่ือสร้างความเข้มแข็งทาง
วิชาการและสร้างผลงานวิจยัทางด้านสขุภาพ เป็นที่ยอมรับในวงการ
วิชาการในระดบัประเทศ หรือ ระดบันานาชาติ มีการน าไปใช้
ประโยชน์อย่างตอ่เน่ือง ครอบคลมุความเช่ียวชาญสหสาขา ได้แก่

- การวิจยัเก่ียวกบัสขุภาพบคุคลและครอบครัว ทกุช่วงกลุม่วยั

- การวิจยัเก่ียวกบัอนามยัเจริญพนัธุ์

- การวิจยัสขุภาพกาย จิตใจและสงัคม โดยใช้ชมุชนเป็นฐาน
- การวิจยัเก่ียวกบัการป้องกนัความรุนแรงในครอบครัว
- การวิจยัเพ่ือสขุภาพและสิทธิสตรีและเดก็



ผลกำรด ำเนินงำนของหน่วยวจิยัฯ
ผลงำนวจิยั/นวตักรรม/อืน่ๆ ใน
ปีงบประมำณ 2565 ทีผ่ำ่นมำ

เป้าหมายตามสัญญาทุน

ตีพมิพ์ในฐานข้อมูล Scopus 

Q3 จ านวน 1 บทความ

ผลการด าเนินงาน

 ก าลงัเขียน manuscript เร่ือง 

-Effectiveness of Valsalva 

versus spontaneous pushing in 

2nd stage of labour on 

maternal and neonatal 

outcomes: A systematic review 

and meta-analysis



แผนกำรด ำเนินงำน เป้ำหมำย ผลทีค่ำดวำ่จะ
ไดร้บั ปีงบประมำณ2566

แผนกำร
ด ำเนินงำน

1. ส่งตีพิมพ์ manuscript ท่ีก าลงัเขียนให้ไดร้บการตีพิมพ์
1 เร่ือง
2. พฒันา Proposal เพื่อขอทุนปีท่ี 2 อีก 1 เร่ือง
3. ขยายเครือข่ายนักวิจยัสหสาขาในหน่วยงาน นอกหน่วยงาน 
ทั้ งภายในประเทศหรือภายนอกประเทศ ( มี  MOU กับ 6
ประเทศ+ ผชช.ดา้นภาษาช่วย edit ก่อนส่งตีพิมพ)์

4. มีประชาชน/นักวิชาการหรือนักวิจัย ได้รับประโยชน์จาก
ผลผลิตอย่างน้อย 50 คน/ปี (วดัจากการจ านวนคนอ่านงานวจิยั
หรือดาวน์โหลด ผูอ้ ้างอิงงาน ผูมี้ส่วนร่วมในโครงการ หรือ
งานวจิยัถูกน าไปถ่ายทอด ในรูปแบบต่าง ๆ)



แผนกำรด ำเนินงำน เป้ำหมำย ผลทีค่ำดวำ่จะ
ไดร้บั ปีงบประมำณ2566

เป้ำหมำย

1. Scopus Q2 จ านวน 1
บทความ

2. ขอทุนภายนอก เช่น วช. สวรส. 
สสส.

3. น าน าเสนอผลงานในการประชุม
วิชาการ 1 ผลงาน



แผนกำรด ำเนินงำน เป้ำหมำย ผลทีค่ำดวำ่จะ
ไดร้บั ปีงบประมำณ2566

ผลทีค่ำดวำ่จะ
ไดร้บั



ปญัหำและอุปสรรค

ป ญหำและอุปสรรค

-ภาระงานสอนเยอะ มีเวลาท าวิจัยน้อย
-กระบวนการขอจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ ใน
site ใน รพ.ต่างๆ แต่ละท่ีมีความแตกต่าง
กันและใช้เวลานาน 1-3 เดือน
-ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ในวารสาร
นานาชาติ ท่ีเป็น open access มี
ราคาสูงเกือบเท่าทุนวิจัยทัง้หมด ส่วน
วารสารท่ีตีพิมพ์ฟรี การเข้าถึงของผู้ อ่านจะ
ยาก ท าให้คนอ่านและ cite งานน้อยลง)

แนวทำงแก้ไข

-เชิญแพทย์ พยาบาล เจา้หน้าท่ี
รพ.มาเป็นทีมวิจัยช่วยเก็บ
ขอ้มูล
-เตรียมขอจริยธรรมวิจัยใน
มนุษยล่์วงหน้า
-เลือกวารสารท่ีมีค่าธรรมเนียม
การตีพิมพ์ราคาไม่สูง หรือฟรี



A n y  Q u e s t i o n ?

ชือ่หน่วยวจิยั หน่วยวิจัยสุขภาพครอบครัวและชุมชน 

อนามัยเจริญพันธ์ุ สุขภาพสตรีและเด็ก


