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หัวหน้าหน่วยวิจัย

ช่ือ-นามสกุล Professor David Hughes
ต าแหน่งทางวิชาการ Professor Emeritus
สังกัด College of Human and Health Sciences, Swansea University
E-mail d.hughes@swansea.ac.uk
โทรศัพท์ +44 (0) 1274 232323

ช่ือ-นามสกุล รองศาสตราจารย์ ดร. นิรุวรรณ  เทร์ินโบล์
ต าแหน่งทางวิชาการ รองศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail niruwan.o@msu.ac.th
โทรศัพท์ 086-854-3879

ผู้ร่วมหน่วยวิจัย

ช่ือ-นามสกุล รองศาสตราจารย์ ดร.จินดาวัลย์ วิบูลย์อุทัย
ต าแหน่งทางวิชาการ รองศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail Jindawan.w@msu.ac.th
โทรศัพท์ 080-188-1391
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ช่ือ-นามสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กภ. กู้เกียรติ ทุดปอ
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail kukiat.t@msu.ac.th
โทรศัพท์ 085-502-9788

ผู้ร่วมหน่วยวิจัย (ต่อ)

ช่ือ-นามสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ณัชชลิดา ยุคะลัง
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail nachalida.y@msu.ac.th
โทรศัพท์ 081-380-6263

ช่ือ-นามสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัตนโชติ เทยีนมงคล
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะว ิทย าการส ารส น เทศ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail ratanachote.t@msu.ac.th
โทรศัพท์ 043-754321-40 ต ่อ 5337
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ช่ือ-นามสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิศิษฎ์ ทองค า
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณ ส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail wisit.t@msu.ac.th
โทรศัพท์ 086-627-9782

ช่ือ-นามสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สันติสิทธิ์  เขียวเขิน
ต าแหน่งทางวิชาการ รองศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail santisith.k@msu.ac.th
โทรศัพท์ 080-518-8780

ผู้ร่วมหน่วยวิจัย (ต่อ)

ช่ือ-นามสกุล อาจารย์ ดร. กษมา วงษ์ประชุม
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
สังกัด คณะส าธารณ ส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail kasamaams@gmail.com
โทรศัพท์ 080-401-1453
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ช่ือ-นามสกุล อาจารย์ ดร. เฉลิมพร นามโยธา
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail chaloempornnid@gmail.com
โทรศัพท์ 085-759-3098

ผู้ร่วมหน่วยวิจัย (ต่อ)

ช่ือ-นามสกุล อาจารย์ ดร. นิจฉรา ทูลธรรม
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail nitchara.t@msu.ac.th
โทรศัพท์ 089-715-4718

ช่ือ-นามสกุล อาจารย์ ดร. เสาวลักษ์ สุทธิเจริญ
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail saowalak.nao@gmail.com
โทรศัพท์ 087-547-5066
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ช่ือ-นามสกุล ผศ. ดร. ราณ ีวงศ์คงเดช
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะแพทย ศ าส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail ranee.w@msu.ac.th
โทรศัพท์ 081-391-4192

ผู้ร่วมหน่วยวิจัย (ต่อ)

ช่ือ-นามสกุล อาจารย์ ดร. อดิศร วงศ์คงเดช
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail adisorn.w@msu.ac.th
โทรศัพท์ 082-917-9354

ช่ือ-นามสกุล ผศ. ธัญญรัตน์ ไชยคราม
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะมน ุษย ศ าส ต ร์แล ะส ังคมศ าส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail cherry.mrtech@gmail.com
โทรศัพท์ 089-766-8620
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ช่ือ-นามสกุล ผศ.ดร.จารวุรรณ  วิโรจน์ 
ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วย ศ าส ต ราจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail jaruwan.v@msu.ac.th
โทรศัพท์ -

ผู้ร่วมหน่วยวิจัย (ต่อ)

ช่ือ-นามสกุล อาจารย์ ดร.ธารณิ ีนิลก าแหง
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
สังกัด คณะส าธารณส ุขศาส ต ร์ มหาวิทย าล ัย มหาส ารคาม
E-mail tarinee.n@msu.ac.th
โทรศัพท์ 085-705-7835
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PUBLIC HEALTH IS A MULTIDISCIPLINED FIELD!

Public 
Health

Preventing 
injuries

Dental health/ 
Nutrition

Preparing for 
emergencies and 

disasters

Monitoring the 
leading causes 

of death

Preventing  the 
spread of 
disease



WE AIM TO SOLVE THESE PROBLEMS

ผลิตผลงานวิจัยที่เป็นที่มี
คุณภาพ มีความสัมพันธ์ต่อ
คุณภาพชีวิตของบุคคล 
ยกระดับคุณภาพด้าน
สาธารณสุข และสุขภาพของ
ประชาชน ให้เกิดเป็นผลลัพธ์ที่
เป็นรูปธรรมและยั่งยืน

มีผลกระทบ 
(Impact) ต่อสุขภาพ
ของประชาชน ที่มี
ความเก่ียวข้องทาง
สังคม ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อม



1. พัฒนางานวิจัยด้านเทคโนโลยีสุขภาพ ด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย ด้านโภชนาการและความปลอดภัยในอาหาร 
และด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม

2. พัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop)ให้กับบุคลากร
ด้านสุขภาพ

3. ให้ค าปรึกษาด้านวิชาการแก่บุคคล และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
4. เผยแพร่ข้อเสนอเชิงนโยบายสาธารณะ ที่ผ่านกระบวนการวิจัยอย่างเป็น

ระบบ 
5. สร้างคลังความรู้ด้านสุขภาพ เพื่อสื่อสารข้อมูลเพื่อการตัดสินใจเชิง

นโยบาย
6. พัฒนาและเผยแพร่กล่องเครื่องมือ (Toolbox) บนฐานของการงาน

ทางด้านสาธารณสุขทั้งสามด้าน

OBJECTIVES:



กลุ่มเป้าหมายเพื่อการพฒันา: 

SOUTH EAST ASIA

Research 
Target

Farmers

Elderly

Healthcare 
Professional



3 Research 

projects 

2021-2022

THE PREVIOUS WORKS

I. Health impacts of pesticides use in SE Asia

II. โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ช่วยเหลือดูแล ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงในระบบการดูแล
ระยะยาว (Long Term Care: LTC)

III. การพัฒนาแอปพลิเคชันระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุด้วยระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์เพื่อการเฝ้าระวังโรคเรื้อรัง ปัญหาสุขภาพจิต และคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุ โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
(อสม.) ในพื้นที่รับผิดชอบส านักงานเขตสุขภาพที่ 7



OUR WORKS (1)
โครงการพัฒนาศักยภาพ
ผู้ช่วยเหลือดูแล ผู้ที่มีภาวะพึ่งพิงใน
ระบบการดูแลระยะยาว (Long 
Term Care: LTC)

ทุนส านกังานสง่เสรมิสุขภาพ (สสส.)ส านกั3

4.8 ลา้นบาท



OUR WORKS (2)

• Health impacts of 
pesticides use in SE 
Asia

Thailand

Vietnam

Lao

Myanmar

Global Research Challenge 

Funds: GCRF(UK)

23,000 British pounds 



OUR WORKS (3)

• การพัฒนาแอปพลิเคชันระบบฐานข้อมูล
ผู้สูงอายุด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์
เพื่อการเฝ้าระวังโรคเรื้อรัง ปัญหา
สุขภาพจิต และคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
(อสม.) ในพื้นที่รับผิดชอบส านักงานเขต
สุขภาพที่ 7

• Mobile Application ‘อสม.พร้อม’

ทุนกระทรวงดิจทิลัเพ่ือเศรษฐกิจและสงัคม

8.6 ลา้นบาท



OUR PLANS

1. แผนการวิจัยวิจัยเพื่อแก้ปัญหาด้านสุขภาพของเกษตรกร
ในประเทศลุ่มแม่น้ าโขง 

2. แผนการวิจัยเพื่อพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในกลุ่ม
ประเทศลุ่มแม่น้ าโขง 

3. แผนการวิจัยเพื่อพัฒนาบุคลากรด้านสุขภาพความเป็นเลิศใน
การประกอบอาชีพของกลุ่มประเทศลุ่มแม่น้ าโขง 



แผนงานวจิัยง กิจกรรม/โครงการ
ปีที่ด าเนินงาน

ปีที่ 1 ปีที่ 2
2565-2566 2566-2567

1. แผนการวจิัยวจิัย
เพื่อแก้ปัญหาด้าน
สุขภาพของเกษตรกร
ในประเทศลุ่มแม่น  า
โขง 

1.1 ชุดโครงการวจิัยเพื่อประเมนิความเสี่ยงด้านสุขภาพของเกษตรกรในกลุ่ม
ประเทศลุ่มแม่น  าโขง

(1) ก ารประเมินก ารใชส้ารเค มีทา ง ก ารเก ษต รข อง เก ษตรก รในประเท ศลุ่มแ ม่น า้
โขง

(2) ก ารประเมิน ก ารเจ็บ ป่วยจาก ก ารใชส้ารเค มีทา ง ก ารเก ษต รข องเก ษตรก รใน
ประเท ศล ุ่มแ ม ่น ้าโข ง

(3) ก ารส้ารวจพฤ ติกรรมก ารใชส้ารเค มีทา ง ก ารเก ษต รข อง เก ษต รก รในประเท ศ
ลุ่ม แ ม ่น ้าโข ง
1.2 การพัฒนานวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาด้านการดูแลสุขภาพของเกษตรกรใน
ประเทศลุ่มแม่น  าโขง 

(1) ก ารพัฒ นาแ อปพล ิ เ ค ชันเ พื่อก ารเฝ้าระวังด้านส ุขภาพ และการติดตา มการใช้
สา รเค ม ีของ เก ษต รก รในก ลุ่ม ประเท ศล ุ่มแม่น ้าโขง

(2) ก ารประเมินผลก ารน้าใช้แอป พลิ เ ค ชันเ พื่อก ารเฝ้าระวัง ด้านสขุ ภาพแ ละก าร
ติดต าม ก ารใช้สา รเค ม ีของ เก ษต รก รในก ลุ่ม ประเ ทศ ลุ่ม แ มน่ ้าโข ง

แผนการด าเนินงาน 2 ปี 



แผนงานวจิัย กิจกรรม/โครงการ
ปีที่ด าเนินงาน

ปีที่ 1 ปีที่ 2
2565-2566 2566-2567

2. แผนการวิจัยเพื่อ
พัฒนาระบบการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุในกลุ่ม
ประเทศลุ่มแม่น  าโขง 

2.1 ชุดโครงการวิจัยเพื่อพฒันามาตรฐานของการดูแลสุขภาพผู้สูงอาย ุ
(1) ก ารส้ารวจค ุณภาพ ชีวติข อง ผู้สูง อายุในกล ุ่มประเท ศลุ่มแ ม่น า้โขง
(2) ก ารพัฒนา ผลิตภัณฑ์ทาง โภชนา ก ารเพื่อก ารส่งเสรมิก ารดูแลส ุขภาพ

ผู้สูง อายุที่อยู่ในภา วะพึง พิง
(3) ก ารพัฒนา สิ่ง แ วดล้อมของ ที่อยู่อาศัยให ้เห มา ะสมก ับการด้ารงช ีวติของ

ผู้สูง อายุในบริบทข อง ประเทศล ุ่มแ ม่น ้าโขง
2.2 ชุดโครงการพัฒนานวัตกรรมเพื่อการดูแลสุขภาพผู้สูงอาย ุ
(1) การพัฒนาแอปพลิเคชันเพือ่การดแูลสุขภาพผู้สูงอายุ
(2) การพัฒนาอุปกรณ์เพื่อช่วยเหลือผู้สูงอายกุลุ่มท่ีมีภาวะพึ่งพิง

แผนการด าเนินงาน 2 ปี 



แผนงานวิจัย กิจกรรม/โครงการ
ปีท่ีด าเนินงาน

ปีที่ 1 ปีที่ 2
2565-2566 2566-2567

3. แผนการวิจัยเพื่อพฒันาบุคลากรด้านสุขภาพ
ความเป็นเลศิในการประกอบอาชีพของกลุ่มประเทศ
ลุ่มแม่น  าโขง 

3.1 ชุดโครงการอบรมเชิงปฏบิัตกิารที่เกีย่วข้องกบั
ด้านสาธารณสุข
(1) โครงกา รส้า รว จคว า มตอ้งกา รในการพัฒนาทักษะ

ด้านว ิชา ชีพของบุคลา กรด้า นสุขภา พของกลุม่
ประ เทศลุม่แม่น ้าโขง

(2) โครงกา ร อบรมด้านอา ชีวอนา มัยและ คว ามปลอดภัย
(3) โครงกา รอบรมด้านโภชนา กา รและ ความปลอดภัยใน

อา หา ร โครงกา รอบรมดา้ นอนามัย สิ่งแวดล้อม
3.2 ชุดโครงการพัฒนาเครือข่ายการวิจัยและงาน
วิชาการด้านสาธารณสุข อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย โภชนาการและความปลอดภัยในอาหาร 
และด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในกลุ่มประเทศลุ่มแม่น  า
โขง
(1) กา รประ ชุมเชิงว ิชา การ ด้านสุขภา พในกลุ่มประเทศ

ลุม่แม่น ้าโขง
(2) กา รประ ชุมเชิงว ิชา การด้านอาชีวอนา มยัและคว าม

ปลอดภัย และ ดา้ นอนามัย สิ่งแวดล้อมในกลุ่ม
ประ เทศลุ่มแมน่ ้า โขง

แผนการด าเนินงาน 2 ปี 



แผนการด าเนินงาน 2 ปี 
กิจกรรม

ปีท่ี 1 ปีที่ 2
2565-2566 2566-2567

1. ก ารตีพมิพ์ผลง านวิจัย
1.1 ก ารตีพมิพ์ผลง านวิจัยในวารสารวชิาก าร

ทั ง ระดับ นานา ชาติที่อยู่ในฐานข ้อมูล สาก ล (ISI/Scopus: 
Impact factor ห รือ Q1-Q4)

อย่าง น้อย 5 ผลง าน 
(5 papers)

อย่าง น้อย 5 ผลง าน 
(5 papers)

1.2 ก า ร ตี พิ ม พ์ ผ ล ง า น วิ จั ย ใ น ร ะ ดั บ น า น า ช า ติ ที่ ไ ม่ มี ค ่ า  Impact factor 
ห รือไม่อยู่ในฐานข ้อมูล  ISI/Scopus - -

1.3 ก ารตีพมิพ์ผลง านวิจัยในระดับ ชาติ (TCI ก ลุ่ม 1 แ ละ 2) อย่าง น้อย 3 ผลง าน 
(3 papers)

อย่าง น้อย 3 ผลง าน
(3 papers)

1.4 ก ารตีพมิพ์ผลง านวิจัยใน/เผยแ พร่ในรูปแ บบ  Proceedings อย่าง น้อย 3 ผลง าน 
(3 papers)

อย่าง น้อย 3 ผลง าน 
(3 papers)

2. ก ารแ สวง ห าแ ห ล่ง ทุน วิจัยภายนอก อย่าง น้อย 1 ทุน อย่าง น้อย 1 ทุน
3. ก า ร ส ร้ า ง นั ก วิ จั ย รุ่ น ใ ห ม่  (นั ก วิ จั ย ที่ ไ ม่ เ ค ย เ ป็ น ห ั ว ห น้ า โ ค ร ง ก า ร วิ จั ย ม า
ก ่อน)

อย่าง น้อย 1 ค น อย่าง น้อย 1 ค น

4. ก ารสนับ สนุน ก ารผลิตบ ัณฑ ิต ห รือก ารบูรณาก ารก ับก าร
เรียนก ารสอน อย่าง น้อย 1 ค น/1 รายวิชา อย่าง น้อย 1 ค น/1 รายวิชา



WE HAVE GOT 420,000 BAHT
FROM MSU

TO WORK FOR 6 MONTHS

2022 Agreement



SO…WE FULLFILLED OUR PROMISE

Research Article Journal Quartile

Development of Mobile Application of Database of Older Persons Using 

Geographic Information System (GIS) to Detect and Analyze Risks of Chronic 

Diseases, Quality of Life, and Mental Illness by Village Health Volunteers in 

7th Regional Health Office Territory

International of Health 

Sciences

Scopus/Q2

Acceptability and Feasibility of Smart Phone Application "OSOMO Prompt" 

for Health Surveillance in Older Adults by Community Health Workers

IOS Press/ Health 

Technology and 

Informatics

Scopus/Q4

Survival rate of patients with combined hepatocellular cholangiocarcinoma

receiving medical cannabis treatment: A retrospective, cohort comparative 

study

F1000 Research Scopus/Q1

Factors Affecting Quality of Life among Older Adults in the Rural 

Areas in Northeastern Thailand during COVID-19 pandemic: A Cross-

Sectional Study

Social Science Journal Scopus/Q4



(1) Development of mobile 

application for 

hypertension surveillance 

and telemonitoring 

in older persons in rural 

community



(2) ACCEPTABILITY AND 

FEASIBILITY OF SMART 

PHONE APPLICATION 

"OSOMO PROMPT” FOR 

HEALTH SURVEILLANCE IN 

OLDER ADULTS BY 

COMMUNITY HEALTH 

WORKERS



(3) SURVIVAL RATE OF 

PATIENTS WITH 

COMBINED 

HEPATOCELLULAR 

CHOLANGIOCARCINOMA 

RECEIVING MEDICAL 

CANNABIS TREATMENT: 

ARETROSPECTIVE, 

COHORT COMPARATIVE 

STUDY



(4) FACTORS AFFECTING 

QUALITY OF LIFE AMONG 

OLDER ADULTS IN THE 

RURAL AREAS IN 

NORTHEASTERN THAILAND 

DURING COVID-19 PANDEMIC: 

A CROSS-SECTIONAL STUDY



THE PROGRESS UNDER PHEP-SEA ACTIVITIES

Research Funds (2023)

1. Co-funding between THOHUN and PH-MSU (1 ลา้นบาท)

โดย รศ.ดร.นิรุวรรณ  เทิรน์โบล ์และคณะ

Topic: Sustainable management of pesticide use under the One Health concept

2. การถอดรหสัพนัธุกรรมมนุษยท์ั้งจีโนมและโปรแกรมการป้องกนัโรคความดนัโลหิตสูงแบบบูรณาการส าหรบั

ผูสู้งอายุในชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (7 ลา้นบาท)

Topic: Integrated whole genome sequencing and hypertensive prevention 

program for older persons in rural areas of Northeastern Thailand

โดย ผศ.ดร. กูเ้กียรติ และคณะ



THE PROGRESS UNDER PHEP-SEA ACTIVITIES

Publications



THE PROGRESS UNDER PHEP-SEA ACTIVITIES



THE PROGRESS UNDER PHEP-SEA ACTIVITIES



PLAN FOR 2023

• Publications  > 5  papers

• International Conference

• International Grants



Thank you for your attention


