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เกี่ยวกับหน่วยวิจัย

• หน่วยวิจัยนโยบายแอลกอฮอล์และการสร้างเสริมสุขภาพ
Alcohol and Health Promotion Policy Research Unit (A-HPRU)

• รศ.ดร.สุรศักดิ์ ไชยสงค์ และคณะนักวิจัย ได้มีส่วนร่วมในการวิจัยและพัฒนานโยบายควบคุม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และการสรา้งเสริมสุขภาพทั้งในระดับประเทศและต่างประเทศ โดยท างาน
รว่มกับส านักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ (International Health Policy Program: 
IHPP) ส านักงานคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ศูนย์วิจัยปัญหาสุรา และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมทัง้องค์การ
อนามัยโลก (WHO) และหน่วยงานระหว่างประเทศอ่ืน ๆ
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วัตถุประสงค์
1. เพื่อสรา้งองค์รู้ใหม่และผลิตผลงานวิชาการ โดยการวิจัยและพัฒนาด้านนโยบายควบคุมเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์และการสร้างเสรมิสุขภาพ

2. เพื่อสง่เสริมการเผยแพรผ่ลงานวิจัยและน าไปใชป้ระโยชน์ในเชงิวิชาการและเชิงนโยบาย

3. เพื่อสรา้งเครือข่ายและความร่วมมือทั้งภายในและภายนอกประเทศในการวจิัยและบริการวิชาการตลอดจน
การสนับสนุนพันธกิจส าคัญของมหาวิทยาลัย เพื่อส่งเสริมบทบาทของหน่วยวจิัย/มหาวิทยาลัยในการแก้ไข
ปัญหาในระดับพ้ืนที่และประเทศ ชี้น านโยบายและขับเคล่ือนทางสังคม

4. เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักวิจัย เพิ่มจ านวนสมาชิกและบรหิารจัดการหน่วยวิจัยให้มีประสิทธิภาพและเป็นท่ี
ยอมรับในระดับองคก์รและประเทศ
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A-HPRU: members
หัวหน้าหน่วยวิจัย

Assoc.Prof.Dr. Surasak Chaiyasong: Health Policy, HTA, Alcohol & Health 
Promotion

นักวิจยั

• Mr.Phasith Phatchana: Population Health, Health Economics & Ageing Research

• Miss Romtawan Kalapat: Health Behavior, Health Promotion & Community 
Research
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Alcohol & Health Promotion Policy Research

• National Alcohol Control Policy

•M&E of Alcohol Policy at Provincial Level

• Policy Implementation Research 

• International Alcohol Control (IAC) Study

• AUN-HPN CYPAS among ASEAN universities

• NCD & Health Promotion Research

5

https://www.iacstudy.org/

https://www.iacstudy.org/
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ผลการด าเนินของหน่วยวจิัย ในปี 2565
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1. ทุนวิจัยภายใน มมส. 
• ทุน RU: 1 ทุน ก าลังด าเนินการ 
• ทุน Fast Track: 2 ทุน 

- ปิดแล้ว 1 ทุน 
- ก าลังด าเนิน 1 ทุน 

2. ทุนวิจัยภายนอก มมส. 
• ทุน WHO: 1 ทุน ก าลังด าเนินการ 

3. งานวิจัยอื่น 
• ทุน สสส. - WHO-SAFER in ASEAN ก าลังด าเนินการ
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ผลการด าเนินฯ:บทความตีพิมพ์
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International (8 ฉบับ)

2023

1. Quantitative tools and measurements for assessing the implementation of regulatory policies in reducing alcohol consumption and alcohol-related harms: A 
scoping review. Drug Alcohol Rev. 2023; 42(1): 157-168.

2022

2. Estimated Impacts of Alcohol Control Policies on NCD Premature Deaths in Thailand. International Journal of Environmental Research and Public Health. 2022; 
19(15):9623. (ทุน Fast Track)

3. Effective alcohol policies and lifetime abstinence: An analysis of the International Alcohol Control policy index. Drug Alcohol Rev. 2022 Nov 24. 

4. Barriers and Facilitators to the Implementation of Effective Alcohol Control Policies: A Scoping Review. Int J Environ Res Public Health. 2022 May 
31;19(11):6742. 

5. Benchmarking alcohol policy based on stringency and impact: The International Alcohol Control (IAC) policy index. PLOS Glob Public Health. 2022 Apr 22;2(4): 
e0000109. 

6. The effects of others' drinking on the harms to children in Thailand: Lessons from the WHO-ThaiHealth project. PLoS One. 2022 Mar 23;17(3):e0265641.

7. The clusters of health-risk behaviours and mental wellbeing and their sociodemographic correlates: a study of 15,366 ASEAN university students. BMC Public 
Health 22, 1840 (2022).

8. Prevalence of Health-Risk Behaviors and Mental Well-Being of ASEAN University Students in COVID-19 Pandemic. International Journal of Environmental 
Research and Public Health. 2022; 19(14):8528.
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ผลการด าเนินฯ:บทความตีพิมพ์ (ต่อ)
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National (2 ฉบับ)

2022
9. ข้อเสนอเชิงนโยบายต่อมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ในประเทศไทย. วารสารการสร้างเสรมิ
สุขภาพไทย. 2565; 1(3): 464-476.

10. ความสัมพันธ์ระหว่างการดืม่สุราเถ่ือนชุมชนกับรูปแบบการดื่มที่มคีวามเสี่ยงสูงตอ่การเกิดปญัหาสุขภาพ
ของประชากรไทย. วารสารควบคุมโรค. 2565; 48(2): 307-20.
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ผลการด าเนินฯ: กิจกรรมอื่น ๆ
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การน าเสนอผลงาน

• การประชุมวิชาการสุราระดับชาติ ครั้งที่ 12 “ภัยแอลกอฮอล์: 
ความเสมอภาค และการเปล่ียนแปลงในสังคมปัจจุบัน” ใน
ระหว่างวันที่ 19-20 ตุลาคม พ.ศ. 2565:

- น าเสนองานวิจัย เร่ือง "การมีส่วนสนับสนุนของส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส) ต่อการลดการบรโิภค
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลใ์นประเทศไทย: การศึกษาจากมุมมองของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย" (รางวัล popular vote)

- น าเสนองานวิจัย เร่ือง "พฤติกรรมการซื้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง
การระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า-2019: ผลการส ารวจของ the 
Thailand International Alcohol Control Study"
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ผลการด าเนินฯ: กิจกรรมอื่น ๆ (ต่อ)

10

กิจกรรมวิชาการ
•การเขียนข้อเสนอเชิงนโยบายต่อการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
•ทบทวนมาตรการควบคุมวันและเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
•แปลหนังสือ Alcohol : No Original Commodity : Research and 

Public Policy (3rd Edition)
- มาตรการควบคุมการเข้าถึงเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์
- มาตรการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมการดื่ม
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ผลการด าเนินฯ: กิจกรรมอื่น ๆ (ต่อ)
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การเป็นกรรมการ/บรรณาธิการวารสาร
• คณะอนุกรรมการด้านวิชาการในการควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ กระทรวงสาธารณสุข
• Co-committee ของการประชุม The Kettil Bruun

Society for Social and Epidemiological Research on 
Alcohol (KBS)
• Senior Editor ของวารสาร International Journal of 

Alcohol and Drug Research (IJADR)
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ผลการด าเนินฯ: กิจกรรมอื่น ๆ (ต่อ)
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การเป็นวิทยากร/ผู้แปล

• การประชุมวิชาการสุราระดับชาติ ครั้งที่ 12 “ภัยแอลกอฮอล์: ความ
เสมอภาค และการเปล่ียนแปลงในสังคมปัจจุบัน” ในระหว่างวันที่ 19 
- 20 ตุลาคม พ.ศ 2565

• Civil Society’s Experience sharing on Alcohol Policy and 
Community Action against Alcohol Marketing & Harm หัวหน้า
ศูนย์วิจัยน าเสนอประเด็น ASEAN Alcohol Situations และทีมวิจัยเป็น
ผู้แปล THA-ENG
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ความเห็นทางวิชาการต่อการเปิดผับตี 4 
• หนังสือพิมพ์ (เช่น คมชัดลึก)
• วิทยุ (เช่น รัฐสภา)
• โทรทัศน์ Thai PBS
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ผลการด าเนินฯ: กิจกรรมอื่น ๆ (ต่อ)
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เครือข่าย
•HPR/IHPP

• IAC Research Group

•AUN-HP Research Group

• IOGT-NTO visit MSU team

ผลการด าเนินฯ: กิจกรรมอื่น ๆ (ต่อ)
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ปัจจัยความส าเร็จและความท้าทาย 
• ปัจจัยความส าเร็จ 

• การมีความร่วมมือกับนักวิจัยและเครือข่ายภายนอก
• การฐานทุนในการท างานวิจัย ท าให้สามารถก าหนดโจทย์วิจัยท่ีน่าสนใจและออกแบบ
งานวิจัยที่ดี สามารถด าเนินการวิจัย ตีพิมพ์และน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างชัดเจน

• การบริหารจัดการและการประสานงานระหว่าง RU และกองวิจัยฯ
• ความท้าทาย 

• ความชัดเจนของข้อก าหนดหรือรายละเอียดการให้ทุน จากการเร่ิมต้นของนโยบายจัดตั้ง 
RU ท าให้ช่วงแรกยังไม่ชัดเจนมากนัก

• การบริหารจัดการเวลาและภาระงานของอาจารย์นักวิจัยที่อาจจะท าให้ยังไม่สามารถ
ด าเนินงานวิจัยได้ตามแผนที่ก าหนด 

• เอกสารท่ียังไม่ชัดเจนและมีจ านวนมาก 
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แผนการด าเนินงานของโครงการ
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• โครงการที่ 1 และ 3 ภายใต้งบปี 2565 - ส่งตีพิมพ์

•แผนการด าเนินการปีงบ 2566 - ขอทุนวิจัย ท าวิจัย ตีพิมพ์
เผยแพร่และน าไปใช้ประโยชน์
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ข้อเสนอแนะ

•ควรด าเนินงานให้ได้ตามแผนท่ีก าหนด

•ควรก าหนดเอกสารและแนวทางด าเนินการให้มีความชัดเจนมากขึ้น

•ควรมีการจัดประชุมและแลกเปลี่ยนการท างานร่วมกันระหว่างหน่วยวิจัย
และนักวิจัยทั้งภายในและภายนอก 
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THANK YOU FOR YOUR 
ATTENTION
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Contact information:
Alcohol and Health Promotion Policy Research Unit, Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University (MSU) 
MSU Khamriang campus, 41/20 Khamriang, Kantharawichai, Maha Sarakham 44150 ThailandTel/Fax:043754360 


