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About RU: SCOPE

Evidence synthesis and clinical 
studies of medical products, health 
care and herbal and alternative 
medicines

สมาชิกเร่ิมก่อตัง้

เป้าหมาย
- เพื่อสร้างผลงานวจิยัใหป้ระจกัษ:์ ตีพิมพ ์จดสิทธิบตัร
- สร้างนกัวจิยัหนา้ใหม่และเสริมก าลงันกัวจิยัปัจจุบนั
- สร้างความร่วมมือ



CTEBs RU
ผลการด าเนินงานของหน่วยวิจัยฯ ผลงานวจิัย/ นวตักรรม/
อ่ืน ๆ ในปีงบประมาณ 2565 ที่ผ่านมา

ผลงานตีพมิพ์: ISI, 3 เร่ือง
• Economic Evaluation of Oral Nucleos(t)ide Analogues 

for Patients with Chronic Hepatitis B in Thailand. 
Appl Health Econ Health Policy. 2022 Jul;20(4):587-596. 
doi: 10.1007/s40258-022-00719-y. 

• Effects of pharmacist interventions on pain intensity: 
Systematic review and meta-analysis of randomized 
controlled trials. J Am Pharm Assoc (2003). 2022 Jul-
Aug;62(4):1313-1320.e6. doi: 
10.1016/j.japh.2022.02.015.

• Cost-Utility Analysis of Biologic Disease-Modifying 
Antirheumatic Drugs for Patients With Psoriatic 
Arthritis in Thailand. Value Health Reg Issues. 2022 
Dec 2;34:40-47. doi: 10.1016/j.vhri.2022.10.005.

Accepted 1 เร่ือง ISI, Q1
Efficacy and safety of herbal medicine on 
dementia and cognitive function: An umbrella 
review of systematic reviews and meta-analysis 
(22 Jan 2023): Phytotherapy Research (ISI, Q1, IF 
=5.882)

Under review process: 2 เร่ือง

1. ผลงานวจิัย



CTEBs RU: 
ผลงานวจิัย 
(ต่อ)

Finished and 
drafting MS



CTEBs RU: ผลงานวจิัยทีก่ าลงัด าเนินการอยู่ (ตวัอย่าง)

5 SR-MA, 4 RCTs



CTEBs RU: ผลงานอ่ืน ๆ ปี 2565
ด้านทุนวจิัย

ทุนได้รับการอนุมตั:ิ RCT
- การวจิัยยาทพิย์ตะโจรักษาผ่ืนภูมิแพ้ผวิหนัง
- ผลของ hemp seed milk for anxiety
- ผลของ Delennia for enhancing deep sleep in insomnia 
ก าลงัย่ืนขอทุน
- WHO: Systematic review of EGM for herbal medicine (Utah USA, India, Korea, Chinese, 

มน.)
- FF 66 functional food
- สวก. โครงการมุ่งเป้า การพฒันา value chain of Turmeric แบบครบวงจร

ด้านก าลงัคน
- มีการติดต่อเชิญ visiting Prof. จาก Utah มาร่วมท าวจิยัและอบรมใหก้บันกัวิจยั/นิสิต ของ RU
- มีผูช่้วยวจิยั 1 ราย
- นกัศึกษาปริญญาเอก 2 คน ปริญญาโท 10 คน
- มีนกัศึกษา ป. โท และเอก อยา่งละ 1 คน ติดต่อจะมาเรียนต่อกบัทีมใน RU ในปี 66



แผนการด าเนินงาน เป้าหมาย ผลทีค่าดว่าจะได้รับ
ปีงบประมาณ 2566

แผนการด าเนินงาน
ด าเนินการต่อจากปีที ่1 ไดแ้ก่

1. เขียน MS ท่ียงัคา้งอยูเ่พ่ือส่งตีพิมพ์
2. ด าเนินการเกบ็ขอ้มูลงานวจิยัท่ีก าลงัด าเนินการใน

ปีท่ี 1
3. สรุปและเขียน MS/รายงานการวจิยั งานในขอ้ 2

ใหแ้ลว้เสร็จ
4. เผยแพร่ผลงานวจิยั
5. อบรมเพ่ือเพ่ิมศกัยภาพดา้นการเขียน MS, การท า

วิจยั SR-MA/NMA, UM ใหส้มาชิกและนิสิต/
ผูช่้วยวจิยัใน RU เพ่ิมเติม



แผนการด าเนินงาน เป้าหมาย ผลทีค่าดว่าจะได้รับ
ปีงบประมาณ 2566

เป้าหมาย
1. เขียนและส่ง MS จากปีท่ี 1

เพื่อขอตีพิมพใ์นวารสาร
นานาชาติอยา่งนอ้ย 9 เร่ือง

2. เกบ็ขอ้มูลงานวิจยัทางคลินิก 
และด าเนินการโครงการ SR-
MA ท่ีก าลงัด าเนินการอยูใ่ห้
แลว้อยา่งนอ้ย 50% ของ
จ านวนโครงการ



แผนการด าเนินงาน เป้าหมาย ผลทีค่าดว่าจะได้รับ
ปีงบประมาณ 2566

ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. ไดง้านวิจยัตีพิมพ ์ISI อย่างน้อย 3 

ฉบบัท่ีเขา้เง่ือนไขขอทุน RU
2. ไดน้กัวิจยัใน RU ท่ีมีความช านาญ

การท าวิจยั RCT, SR-MA/NMA 
เพ่ิมข้ึนอยา่งน้อย 3 คน วดัจาก
จ านวนหวัหนา้โครงการคนใหม่/
First or corresponding authors

3. มีการน าเสนองานวิจยัในระดบั
นานาชาติ หรือในประเทศอยา่ง
นอ้ย 1 เร่ือง



ปัญหาและอปุสรรค

ป ญหาและอุปสรรค
 ภาระงานที่มาก
 การเขียนตีพิมพ์นานาชาติท าได้

จ ากัดในนักวิจัยบางท่าน ขาด
ผู้เช่ียวชาญช่วยตรวจ หรือช้ีแนะ

 การเข้าถึงฐานข้อมูลมีจ ากัด
 งานวิจัยส่วนใหญ่ยังขึ้นอยู่กับนักวิจัย

เพียงบางท่าน
 เง่ือนไขการสนับสนุนทุน RU ใน

สอดคล้องกับธรรมชาติงานของ RU
(RCTs) 

แนวทางแก้ไข

 มีผู้ช่วยวิจัย ผนวกงานประจ ากับวิจัยเข้า
ด้วยกัน

 การมีผู้เช่ียวชาญต่างชาติในทีม และมีงบ
ตรวจทานภาษา

 มีเครือข่ายกับสถาบันที่เข้าถึงฐานข้อมูลได้
 ท าการเปิดสอนรายวิชา/ อบรมมาตรฐาน 

ความรู้การวิจัยทางคลินิก/ SR-MA/NMA



A n y  Q u e s t i o n ?

หน่วยวจิัยการศึกษาทางคลนิิกและการสังเคราะห์หลกัฐานเชิงประจักษ์
Clinical Trials and Evidence-Based Syntheses Research Unit (CTEBs RU)


